
          BẢNG HƯỚNG DẪN CHỌN SIZE ÁO THỂ DỤC  TRƯỜNG ĐHCT - THAM KHẢO 

 

Size 

(Kích 

cỡ) 

 

Thông số áo Thông số quần 

 

 

Cân nặng 

 

 

Chiều cao 

  Chiều dài 

 

  Chiều ngang 

 
Chiều dài Chiều ngang   

1 58 40 87 28 dưới 39 Kg dưới 144 cm 

2 60 42 90 29 40-44 Kg 145-150 cm 

3 62 44 93 30 45-49 Kg 151-154 cm 

4 64 46 96 31 45-49 Kg 151-154 cm 

5 66 48 99 32 54-58 Kg 159-163 cm 

6 68 50 102 33 59-63 Kg 164-168 cm 

7 70 52 105 35 64-69 Kg 169-173 cm 

8 72 54 108 36 70-74 Kg 174-178 cm 

9 74 56 111 37 75-80 Kg 179 cm trở lên 

10 76 58 114 38 trên 80 Kg  

 * Sinh viên có thể dựa vào bảng size để đăng ký size lớn hơn 10 theo nhu cầu cá nhân 
 

 


